
涌谷保育園 4 月 

子育て支援センター                                           
涌谷保育園子育て支援センターにお友だちを誘って遊びに来て下さいね！ 

楽しい集いの場にしましょう。お待ちしています。 

４月の活動予定                          

【サークル・給食プチ試食】   【年齢別サークル】     【わくわく広場】  

７日（月）～１１日（金）    0・１歳児 １５日（火）     ２８日（月）                

10 時～１２時          2・３歳児 １６日（水）    10 時～１２時 

※プチ試食は無料です      ・こいのぼり製作をしま   ・園庭の大型遊具で 

しょう           遊びましょう                                          

 

【サークル給食試食会】 保育園の給食を支援センターで食べます。 ※要予約 

  

日 付 給食メニュー ＜時 間＞１１時１５分～１２時３０分 

＜場 所＞涌谷保育園子育て支援センター 

＜持ち物＞ ごはんｏｒおにぎり 

フォークｏｒ箸、おしぼり 

＜参加費＞ ￥３００円 

 

２１日 
あじのカレー風味焼き 

野菜炒め みそ汁 

２２日 
ポークビーンズ  オレンジ 

春雨サラダ    麦茶 

２３日 
松風焼き  みそ汁 

ひじきとさつまいもの炒り煮 

２４日 
たらのパン粉焼き バナナ 

マセドアンサラダ みそ汁 

                              

涌谷保育園子育て支援センターの畳は乳幼児や保護者 

の方が安心して過ごせる衛生的な素材を用いた専用の 

保育畳を使しています。 

＜問い合わせ＞ ℡ 42-2333 伊東・後上  


