
２０２５年度

５月 涌谷保育園
４２‐２３３３

日 曜日 行事予定

1 木

2 金 布団持ち帰り

3 土 憲法記念日 ○５月１３日（火）に一斉メールのテスト送信を行います。

4 日 国民の休日 メールアドレスの登録・修正登録をお願いいたします。

5 月 子どもの日 登録・修正の仕方が分からない場合は職員にご相談

6 火 振替休日 ください。

7 水 ○１４日（水）麺の日・２３日（金）お誕生会は完全給食です。

8 木 ３・４・５歳児は白いご飯はいりません。食具（箸・フォーク）

9 金 を忘れずに持ってきてください。

10 土 ○気温の高い日が多くなってきました。２日（金）にお布団と

11 日 一緒に毛布をお返ししますので、タオルケットを持ってきて

12 月 ください。

13 火 ○門扉の上部についている鍵の開け閉めは保護者の方が

14 水 麺の日 行ってください。

15 木 ○汗をかく季節になりました。適宜水分補給ができるように

16 金 避難訓練　　　　　　　　　　　　布団持ち帰り ３・４・５歳児は水筒に水又は麦茶を入れて持ってきて

17 土 ください。

18 日

19 月

20 火

21 水 こじかクラブ①

22 木

23 金 お誕生会

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金 布団持ち帰り

31 土

こ ひ つ じ

お知らせとお願い

朝夕は肌寒いのに、日中は２０℃を超える日があり

今の季節の衣服選びに頭を悩ませている保護者の方々は

多いと思います。

保育園での子どもたちの運動量はお家にいるときとは

比べものにならないくらい多いです。

また、体を動すので汗を

かいている子が多くみられ

ています。

できる限り薄着を心がけて

いただくと共に通気性の

良い素材の物を選んであげ

てください。

肌寒く感じる場合は、上着で

調節してください。

健診のお知らせ６月１１日（水）に

内科健診を予定しています。

お休みしないよう

ご協力をお願いいたします。

歯科健診については日程が

決まり次第お知らせ致します。

生活のリズムを身につけよう！

朝食をしっかりと食べて腸を動かし、

毎朝の排便習慣をつけられるよう

にしていきましょう。


