
 

                                                    

 

3 月の活動予定 涌谷保育園子育て支援センターにお友だちを誘って遊びに来てね！ 

                                                                                                                                                            

「わくわく広場」  『ひなまつり会』 で楽しく過ごしましょう 

日 時 ： ３月２日（月） １０時～１２時   場 所：涌谷保育園子育て支援センター＜参加費無料＞ 

「うれしいひなまつり」の歌に合わせたパネルシアターや「おひなさまとうさぎちゃんのたのしいひなまつり」

のペープサートなどお楽しみがいっぱい。ママ達には、おひなさまのお菓子セットをご用意しています。 初め

ての親子も楽しく過ごせるひなまつり会です。 

 

 

      「お楽しみ会に参加しよう」    

日 時 ： ３月１８日（水） １０時～１２時   場 所：涌谷保育園子育て支援センター ＜参加費無料＞ 

今月の年齢別サークルは合同サークルで行います。参加した子ども達には、かわいい『アンパンマンの平皿』を

プレゼント。「ほっと一息」のコーナーではノンカフェインの紅茶やコーヒーを飲みながらママさんトークを楽し

みましょう。支援センターでは、子育て世代が出会いつながり合える場を提供しています。 みなさんと会える

時間を楽しみにしています。 

 

【サークル・製作・プチ試食】 4 日（水）～6 日（金） １０時 ～１２時                  

簡単手作りおもちゃ 『トントン太鼓』を作ります。 プチ試食では 保育園の         

給食をちょっとだけお味見ができます。どなたでも参加ができます。 

 

【サークル給食試食会】 保育園の給食ってどんなのかな？ 子どもが食べる量はどれ位？ 味は？  

※要予約               など、興味のある方は食べたいメニューの日を選んで申し込み下さい。  

                                                                    

         23 日（月）       ２４日（火）       ２５日（水）       ２６日（木）        ２７日（金） 

                豆腐ハンバーグ       タラのチーズ焼き       鮭の梅みそ焼き       鶏肉の塩だれ焼き          ポークビーンズ 

           スパゲティサラダ・オレンジ       マセドアンサラダ     わかめともやしの酢の物      野菜炒め みそ汁           白菜のサラダ 

野菜スープ            コーンスープ          けんちん汁             バナナ                わかめスープ 

※情報は、涌谷保育園ホームページ『子育て支援』で検索 ＜問い合わせ＞ ℡ 42-2333 伊東・池田  


