
 

 

                                                    
７月の活動予定 涌谷保育園子育て支援センターにお友だちを誘って遊びに来てね！ 

                                                               

    こひつじ広場「めぇ～めぇ～タイム」＜参加費無料＞   

日 時：７月２４日（金） １０時～１２時 場 所：涌谷町農村環境改善センター（箟岳地区） 

７月２９日（水） １０時～１２時 場 所：涌谷保育園子育て支援センター （ひだまり広場） 

ゲーム大会やさわやかな夏の絵本の読み聞かせをします。みんなですいか割りも楽しみましょう。『ほっと一

息』のコーナーでは、ティータイムをしながら食事相談を予定しています。小学生の参加も大歓迎です。参加者

全員にプレゼントがありあす。 

 

「お話の会」 開催についてのお知らせ  
ボランティア 『あおぞら』 による絵本の読み聞かせやパネルシアターを上映します。 

絵本を通し子どもとのつながりを深める大切な時間を過ごしましょう。 

日 時：７月２２日（水）１０時３０分～ 場所：涌谷保育園子育て支援センター  

 

【サークル・製作・プチ試食】 １日（水）～３日（金） １０時 ～１２時                  

「七夕飾り」を作りましょう。七夕の歌に合わせた「おはなしシアター」も 

上映します。プチ試食では保育園の給食をちょっとだけ          ７月１８日（土） は夏祭り。 

お味見ができます。ママ同士の集いの場です。                遊びに来てね。１４：４５～                       

                                                   場所：涌谷保育園 

【サークル給食試食会】 保育園の給食ってどんなのかな？ 子どもが食べる量はどれ位？ 味は？  

※要予約               など、興味のある方は食べたいメニューの日を選んで申し込み下さい。  

                                                                    

         ２７日（月）        ２８日（火）       ２９日（水）       ３０日（木）       ３１日（金） 

             さばのケチャップ焼き    鶏肉の塩こうじ焼き・オレンジ    豆腐と豚肉のみそ炒め    鮭のゴマ照り焼き・みそ汁     マボー豆腐茄子・みそ汁 

              キャベツのごま和え      ブロッコリーのさっぱりサラダ   ほうれん草の塩ナムル        春雨のねぎ塩炒め          小松菜のおかか和え 

              みそ汁                  豆乳スープ               みそ汁                                    バナナ               

※情報は、涌谷保育園ホームページ『子育て支援』で検索 ＜問い合わせ＞ ℡ 42-2333 伊東・池田  


